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Il est possible d*évoluer, de s*épanouir et de se réaliser comme individu lorsqu’on choisit d’unir son
couple intérieur. Il suffit de réconcilier la nature féminine et la nature masculine de son étre. Si vous
étes conscients que ces deux dimensions existent en vous, il est possible de les réunir et de leur
permettre de se découvrir et d’évoluer en harmonie pour votre plus grand bien-étre.

Pouvez-vous honorer a chaque jour votre féminité et vos pouvoirs féminins ? Pouvez-vous honorer
a chaque jour votre masculinité et vos pouvoirs masculins ? Pouvez-vous leur accorder la méme
valeur, la méme importance ? Si vous répondez oui, vous avez un couple intérieur harmonisé.
Sinon, il se peut que vous jugiez soit votre féminité ou soit votre masculinité.

Certaines personnes ont un couple intérieur en difficulté. Ils sont divorcés, s¢parés ou célibataires
dans leur monde intérieur. Ils éprouvent aussi des difficultés d’étre en relation dans leur monde
extérieur avec les femmes ou avec les hommes et en relation de couple. Leur couple extérieur
devient le reflet ou le miroir de leur couple intérieur. Contemplez ce que vous aimez de I’autre et ce
que vous jugez de I"autre. Contemplez le genre d’hommes ou de femmes que vous attirez. Sont-ils
le reflet de votre féminin ou masculin intérieur ? Servez-vous de cette information pour prendre
conscience si vous avez besoin d’aimer et de reconnaitre davantage votre féminité ou votre
masculinité.

Réconciliez-vous avec votre féminin intérieur et avec votre masculin intérieur. Reconnaissez leur
dimension sacrée. Honorez ce qu’ils ont de plus beau et de plus grand et permettez-leur d’étre
ensemble en paix et en harmonie tout en soutenant I’un et I’autre. Vous serez plus heureux avec
vous-méme et avec votre partenaire.

Reconnaissez que la voie du couple est un chemin qui vous permet de grandir, d’évoluer et de
retrouver une union sacrée entre votre féminité et votre masculinité. Vous pourrez ainsi célébrer un
mariage a I’intérieur de vous-méme.
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